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「『心を尽くし、思いを尽くし、力を尽くし、知性を尽くして、あな

たの神である主を愛せよ』、また『あなたの隣人をあなた自身のよう

に愛せよ』とあります。」 
 
 

いまも夕べ毎に発表される数字に目をこらす。首都圏、地元、全国に拡大す

る感染者の数値が TV 画面に表示される。ひとり一人の感染者が数字となって

示される。その都に数が最大値となっている。いつ終息するのかわからないま

ま月日が経過する。もう二年にわたり全国的に危機症状が続いている。 

 

数字に一喜一憂することよりは、直面しているいまの危機に出来ることから

対応し、出来るはずのことをさらに実行してゆくことのほうが将来につながる。

現況の重荷を負いながら、しかし、いま成すべきことを足元からしっかり実践

することが、自分のためでもあり、隣人のためにもなる。この自分に責任ある

自信をもってこの日々を進むことが大事だ。 

 

それは、自分を愛しみ、支え、導いてくださるお方がおられるからである。

この足を、このこころを、隣人を。いつもだが、特にいまの困難の渦中で支え

導いてくださるお方がいる。これを深く知る日々が続く。 


